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UN SIMPOZION GUSTOS: LITERATURA
SI GASTRONOMIE

Pe data de 4 decembrie 2009, cu ocazia implinirii celor 40 de ani de activitate
(1969-2009) a Catedrei de Literatura Universald, la Universitatea de Stat din Moldova
a avut loc simpozionul literar interuniversitar ,,Literatura si gastronomie”.

In cadrul simpozionului a fost inaugurata expozitia lucrarilor stiintifice si metodico-
didactice publicate de profesorii catedrei. D1 Sergiu Pavlicencu, profesor universitar, doctor
habilitat in filologie, seful Catedrei de Literaturd Universala a USM, a prezentat bilantul
celor 40 de ani de activitate a singurei catedre de acest fel din Republica Moldova. Domnia
sa a declarat ca este multumit de faptul cd a reusit sa formeze o catedra de profesori tineri
si promitatori, nutrind speranta cd ,,odata si odata 1i va vedea pe toti doctori”.

Cu mesaje de salut au intervenit la inceputul simpozionului prorectorul USM Elena
Muraru, decanul Facultatii de Limbi si Literaturi Strdine Ludmila Zbant, prodecanul
Facultatii de Litere Viorica Molea, prodecanul Facultatii de Jurnalism si Stiinte ale
Comunicarii Silvia Grossu, Directorul Institutului de Cercetari Filologice si Interculturale
al ULIM Elena Prus.

Prima sedintd de comunicari a fost deschisa de dna Elena Prus (ULIM)), titlul comunicarii
sale fiind Literatura universald — banchet gastronomic §i spiritual. Dna Elena Prus a prezentat
cateva aspecte problematice ale tematicii simpozionului, printre acestea enumerand: a) ierarhia
valorilor gastronomice; b) bucataria — cadru fundamental, o zona in care alimentele nu se
altereaza; c) setea si foametea; d) hrana privita din perspectiva unui drog sau combustibil;
e) o ierarhie bizara: femeile — bucatarese mediocre si barbatii — bucatari-sefi; f) cititorii gurmanzi;
g) zona stomacului si ispitele lui; h) bauturile bahice — licori magice. In viziunea autoarei,
literatura se prezintd astfel ca o ,,enciclopedie rascoaptd, gata de a fi oricand savuratd”.

Sedinta de comunicari a fost continuata de Anatol Moraru (US Balti) cu tema Personajul
in paradisul gastronomic sau... mandnc §i scriu, accentul fiind pus, astfel, pe descrierea
edenului gastronomic al romanului Gargantua §i Pantangruel de Frangois Rabelais, pe
retetele preparate dupa condimentele autohtone, dar si pe coeficientul caloric al bucatelor si
belsugul acestora, prezentat in romanul Morometii de M. Preda. Autorul a reusit sa gaseasca
expresiile cele mai elegante pentru a demonstra cd gustul extraordinar al bucatelor 1n
imaginatia rabelaisiand se datoreaza ospetelor copioase si obsesiei mancarii, pantecele fiind
vazut ca un ,,burduf de vicii”.

Autorii comunicarilor s-au focalizat cu o iscusintd politieneasca asupra elementelor
gastronomice in universul artistic, in special asupra performantelor culinare la diferite
popoare: spaniol (Sergiu Pavlicencu, Raisa Ganea, Angela Rosca), italian (Tatiana Porumb,
Radu Melniciuc), german (Cristina Grossu-Chiriac, Olesea Girlea), francez (Ana Bantos),
roman (Tamara Cristei, Victor Cirimpei, Ludmila Usatai), rus (Vladimir Brajuc, Margarita
Blanetkaia, Evghenia Baranetkaia), afgan (Olesea Bodean), japonez (Ecaterina Albu).

In virtutea timpului limitat, care a fost destinat comunicarilor,
participantii au reusit sd creeze un univers ldsat prada desfatarilor gastronomice,
si-au plimbat virtual ascultdtorii prin hanuri, birturi, case, restaurante, bucatarii si
cantine. Fluctuatiile gastronomico-literare au promovat plicerea, un pic sadica, de
a face receptorul sa saliveze. Meditatiile despre belsugul alimentar, traite ca
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o esentd sublima a vietii, au adus in discutie ,,simbolismul sferei painii si al mesei”,
simbolul sobei, numele gastronomice ale personajelor in romanul Oblomov de
I. A. Goncearov (Vladimir Brajuc), postirea si abstinenta, imaginea bucatarului devenit
»sfant intr-un acces de smerenie” (Andrei Prohin), initierea in ,.,tainele savurarii ceaiului
veritabil” si demonstrarea ideii ca ,,0 carte poate deveni, la modul direct, obiectul
poftei”, avand ca model o tortd imensd In forma de carte, care s-a ldsat savuratd de toti
participantii simpozionului (Ivan Pilchin), tulburarile gastronomice: bulemia, anorexia,
voma, mancarea ca autopedepsire, imaginea scriitorului care radiografiazd simptomele
digestive de supra-(sau sub-)nutritie (Cristina Grossu-Chiriac), o incursiune prin cele
mai placute feluri de mancare din gastronomia quijotesca — ingrediente, modalitati de
preparare, prezentare (Sergiu Pavlicencu), cele doudsprezece zodii §i corespondentele
culinare ale fiecareia, perspectiva ,,gastronomico-astrologica la Petronius”
(Victoria Fonari), o promenada incitanta, bogat ilustrata, prin restaurantele si vitrinele
magazinelor spaniole (Angela Rosca).

Simpozionul s-a desfasurat in limitele unui echilibru desavarsit intre textul-imagine
si bucatele propriu-zise, consecintele ,,terorismului” gastronomico-artistic fiind inlaturate
intr-un loc mirific — Catedra de Literaturd Universala, transformata intr-o bucatarie (inter)
nationald prin: o pauza de cafea, un pranz quijotesc, o pauza de ceai si o cina literar-artistica.
Meniul a impresionat prin cele doud mese consistente, fiind apreciate si savurate cu entuziasm.
Participantii simpozionului s-au invrednicit de emotii gastronomice la propriu si la figurat prin
iritarea continud a glandelor salivare si savurarea deliciilor culinare.

In final s-a ajuns treptat la concluzia ca insesi felurile de bucate si modul de
amanca al personajelor exprima starea materiala a acestora (bogéatia sau saracia meniului),
preferintele gastronomice ale personajului si calitatea vietii (predilectia pentru un anumit fel
de bucate, tipul de meniu: vegetarian sau carnivor), trasaturile sale de caracter, exprimate
prin atitudinea fatd de mancare (hulpav, modest, (ne)satul, avar, darnic), specificul etno-
geografic (bucatele caracteristice unei regiuni), diverse ritualuri de consumare a hranei
(rugéciunea, sacrificarea animalelor, cinstirea bucatarului, toastul), ustensilele care insotesc
consumarea hranei sau contribuie la prepararea ei (soba, masa, gratarul, rugul, cuptorul),
arsenalul de tacamuri din care se servesc bucatele (materialul din care sunt confectionate:
aur, argint, cupru; forma lor, recipientul ca indiciu al epocii si specificului gastronomic al
unui popor, de exemplu: samovarul), exteriorul personajelor (supraponderal, slab, mediu),
consumul moderat sau exagerat al licorilor bahice (bine dispus, beat crita, alcoolism cronic),
slabiciunile gastronomice ale personajelor (patima ,,paharului”, stihia burtii etc.).

Astfel, putem spune ca tot arsenalul bucatariei a evoluat odatd cu societatea, am trecut
de la spalarea vaselor cu nisip la consumul brandyrilor contemporane bingo, fairy etc., de la
placinte am savurat apoi pizza si hamburgerul, carpa a fost inlocuita treptat cu buretele si chiar
cu spalatorul automat de vase, cuptorul traditional a fost inlocuit in mediul urban, dar si in cel
rural, cu aragazul si cuptorul cu microunde, materialele din lemn si argila au fost inlocuite cu cele
din plastic, metal si sticla. Cu toate acestea, traditiile culinare si ustensilele destinate prepararii
bucatelor nu au disparut definitiv, unele au fost imbogatite cu noi mirodenii, la altele se revine
din dorinta de a reactualiza gustul uitat.

La finele acestui simpozion unuia dintre participanti i-a venit inspiratia instantanee de a ne
reintlni, intr-o componentd mult mai mare, la un alt simpozion ,,Cultura, literatura si vinul”.

Toate aceste detalii au conturat un periplu gastronomic international, cu indicii savuroase
despre tot ceea ce tine sa fie numit ,,arta culinard” in literaturd. In concluzie, putem spune ca
din perspectiva acestui ,,experiment gastronomic” literatura s-a dovedit a fi o scriere aflata la
granita dintre realitate si fictiune.
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